FRAU von HEUTE

Redaktionelles Konzept

M||||on. = FRAU von HEUTE ist die Antwort auf die Wiinsche
: kostenbewusster, moderner Leserinnen, die Woche flr Woche
Sanfte Heilmittel auf redaktionelle Qualitat, ein breites Themenspektrum sowie

Beeren-Medizin fiir Herz und Gelenke 53
aktuelle und unbeschwerte Unterhaltung setzen.
® REZEPTE ® TAGESPLANE ® EXTRA-TIPPS

FRAU von HEUTE bietet entspannende Unterhaltung mit
re n n os Aktuellen Promi-Interviews, exklusiven Reportagen,

D. 0 t Fotostrecken, Ratsel- und Wissensseiten.

o ravonheste.de + . 37 +3.Seplember 20 0,79 € “olen sie Si(h die <

] FRAU von HEUTE bewegt ihre Leserinnen mit Mut machenden
- . Schicksalen und Frauen-Portrats (jede Woche ,Unsere FRAU
von HEUTE") sowie der wochentlichen Kolumne von TV-Star
Bérbel Schéfer.

FRAU von HEUTE bietet echte Alltags-Hilfe mit einem groBen

- Ratgeber-Teil.

== = Top-Experten wie Promi-Arzt Prof. Dietrich Gronemeyer
oder TV-Koch Alfons Schuhbeck beantworten jede Woche
die Fragen der Leserinnen.

= Das Top-Thema der Woche (vom Lebensmittelskandal bis
zum neuen Unterhaltungsrecht) informiert die Leserin

! . umfassend, Fachleute beraten sie auf Wunsch am Telefon

B/ RIC] 3 R g auch personlich.

Die Mode bietet neben den neuesten Trends jede Woche

auch den aktuellen Einkaufsfiihrer ,Neu in den Laden® und
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0 B € S 7 @ D s extra Styling-Tipps fur Mollige.
: = Kochschule, Menut-Sammelkarten und die Serie ,Einmal
i o ke Typ R | S0 stz e " | Db e ;i kochen, zweimal genieBen* verstarken den Nutzwert der
fiirs Land s s = M ¢ Ment: Sammeliart »Kochbuch“-Strecke.

FRAU von HEUTE bietet Glicksmomente flr jede Woche — und
Inspirationen fur jeden Tag!

FRAU von HEUTE ist die wochentliche Frauenzeitschrift fur die
Frau von heute: frohlich, unkompliziert, aufgeschlossen, clever.

Preise und Formate 2012 B FRAU von HEUTE. Praktisch. Fréhlich. Clever.
3-Preis Preiszone 1 Preiszone 2
(nicht buchbar) EW Jan. - Febr., | EVT: Marz - Mai, Sept. Zielgruppe*
uni - Aug., Dez. - Nov. .
1/1 4c 14.910,- € 14.400,- € 15.420,- € FRAU von HEUTE = Basis
1/2 4c 10.150,- € 9.800,- € 10.500,- € H Aler
1/4 4c 5.970,- € 5.770,- € 6.170,- € 14 - 19 Jahre 1 7
20 - 29 Jahre 7 13
30 - 39 Jahre 12 14
Kennzahlen 40 - 49 Jahre 23 19
W Erstverkaufstag: Freitag 28 : gg jzp:: 32 12
B Erscheinungsweise: wdchentlich N
B Copypreis: 0,79 € 70 Jahre und alter 16 19
B Verkaufte Auflage IVW IV/2011: 150.177 Expl. - ) e
B Reichweite It. ma 2012 Pressemedien [: g:: L’J\:ﬁgro 1E(|Jr2)l§)og1men 8 9
Gesamt: 1,1 % /0,79 Mio. 1,000 € - 1249 € 3 7
Méanner: 0,1 % /0,05 Mio. 1'250 €- 1'499 € 10 9
Frauen: 2,1 % /0,74 Mio. 1'500 €- 1'999 € 18 18
2.000 € und mehr 56 57
Haushaltsflihrende mit 53 45
HHNE ab 2.000 €

*Zusammensetzung in %
Quelle: ma 2012 Pressemedien |, Frauen ab 14 Jahren, 35,92 Mio.
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Stand: 26. Januar 2012/V 02; Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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