
Gesundheit in BILD am SONNTAG 2011 
 In BILD am SONNTAG wird GESUNDHEIT groß geschrieben 

Ressort Aktuelles: Gesundheitspolitik 07/2010 (ET: 13.02.2011) Ressort Ratgeber: Cholesterin 09/2010 (ET: 20.06.2010) 

BILD am SONNTAG 

Gesundheitskompetenz 

Gut zu wissen 

Jede Woche widmet sich BILD am SONNTAG den wichtigsten Gesundheitsthemen 
im großen Ratgeber und behandelt aktuelle Themen aus dem Gesundheitswesen.  

Planbar: Jeden ersten Sonntag im Monat erscheint als Auftakt des Ratgebers  
auf mindestens drei Seiten ein medizinisches Schwerpunktthema. Ergänzt durch 
wertvolle Tipps von Gesundheitsexperten für Körper, Geist und Seele. 

Themenübersicht 

Monat Thema¹     ET 
 
Januar  Kleine und große Ziele endlich erreichen   02.01.11 

Februar  Immer diese Bandscheiben!  06.02.11 

März  Sportverletzungen: Auf die Plätze, fertig, Autsch!  06.03.11 

April  Kranke Augen – was tun?  03.04.11 

Mai  Hautsache gesund    01.05.11 

Juni  Reiseinfektionen  

 Kein Problem beim Urlaub in Deutschland?  05.06.11 

Juli  So’n Schweiß! Hilfen gegen ein peinliches Problem  03.07.11 

August  Vorsicht Gift!  

 Gefährliche Pflanzen, Pilze und Chemikalien.  07.08.11 

September  Volksleiden Metabolisches Syndrom. Sie auch?  04.09.11 

Oktober  Nichts geht mehr – Rheuma  02.10.11 

November  Das schwarze Loch: Depression  06.11.11 

Dezember  Patient Knie      04.12.11 

Monatsthemen 

Journalthemen Januar  Erkältung      23.01.11 

Mai  Bewegungsapparat     22.05.11 

September Zähne und Mundhygiene  25.09.11 

Oktober  60Plus. Fit im Lebensherbst   23.10.11 

Redaktionelle Änderungen sind kurzfristig möglich 
.   
¹Quelle: BILD am SONNTAG Gesundheitsstudie (Leserbusbefragung) 
²Basis:  441 BamS-Leser; Basis: 368 BamS-Leser, denen die  
 BamS Medizin-Seiten aufgefallen sind.  

Die aktuelle BILD am SONNTAG Gesundheitsstudie¹ beweist es.  
Die Leser sind gut informiert und aktiv in der Gesundheitsvorsorge: 
 

 88 %  der Befragten sind (sehr) zufrieden mit ihrer Gesundheit, und finden ihre 
  Gesundheit  wichtiger als alles andere (87%) 

 83 %   der BILD am SONNTAG Leser kennen die Medizinseiten von BamS und 
  interessieren sich (sehr) dafür (78%²) 

 72 %  der BamS Leser versuchen meistens mit Medikamenten, die sie ohne Rezept 
    in der Apotheke bekommen, etwas zu tun, wenn sie sich nicht wohl fühlen 

 52 %   der Befragten informieren sich häufig aus Medien zu Gesundheitsfragen 

 49 %   der Befragten finden, dass man sich heutzutage selbst informieren muss, was 
   man für seine Gesundheit tun sollte und welche Heilmittel angemessen sind 

Noch mehr Planbarkeit: Vier monothematische Gesundheits-Journale.  
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Ihre Platzierungsmöglichkeiten in BILD am SONNTAG 

Umfeldplatzierung² 

im großen Ratgeber 

Format  Preise¹ 

 

   1/1 Seite: € 77.100,- 

 9/16 Seite: € 59.200,- 

   1/2 Seite: € 53.300,- 

   1/3 Seite: € 40.000,- 

   1/4 Seite: € 29.400,-

  

  Monatsthemen 

Gesundheit 

Preise¹ 

Premiumplatzierung²  

auf der Medizin-Auftaktseite 

Format  Preise¹ 

 

  1/2  Seite 2-spaltig:     € 58.630,- 

  3/8  Seite 2-spaltig:     € 45.760,-   

  1/4  Seite 2-spaltig:     € 32.340,- 

  

Exklusiv-Journale³ 

Die bewährten, redaktionellen Ratgeber-Journale in der Heftmitte von  

BILD am SONNTAG sind bei unseren Lesern sehr beliebt und werden  

intensiv als Informationsquelle sowie Entscheidungshilfe genutzt.  

 
Nutzen Sie Ihre Vorteile der Gesundheits-Journale:  
 

  redaktionelles, monothematisches Produkt 

  Mindestumfang 8 Seiten 

  innerhalb dieses Journals stehen 25% Anzeigenraum zur Verfügung  

  Heft im Heft – zum Herausnehmen  

  in der Heftmitte von BILD am SONNTAG   

Anzeigensonder-

veröffentlichungen³ 

Mit einer Anzeigensonderveröffentlichung übernehmen Sie die Position des 

Chefredakteurs und begeistern die BamS-Leser mit Ihren Themen und Inhalten.  
 

  Inhalt und Gestaltung liegen ganz bei Ihnen! 

  Mindestumfang 4 Seiten 

  Heft im Heft – zum Herausnehmen 

  in der Mitte von BILD am SONNTAG 

  Fortdruckexemplare sind möglich 

     8-seitiges Journal inkl. 2 Anzeigenseiten € 252.630,- 

  12-seitiges Journal inkl. 3 Anzeigenseiten € 337.440,- 

  16-seitiges Journal inkl. 4 Anzeigenseiten € 406.830,- 

  Fortdruckexemplare sind möglich 
 
Special:  Streifenanzeige auf der Journaltitelseite kostenlos on top 

               Mediawert: €   36.750,- 

Preise¹ 

Special: Inhaltliche Konzeption und Gestaltung durch  

  Axel Springer Media Impact zusätzlich buchbar 
    
    4-seitige Anzeigensonderveröffentlichung   € 299.534,- 

    8-seitige Anzeigensonderveröffentlichung   € 550.494,- 

  12-seitige Anzeigensonderveröffentlichung   € 777.168,- 

Preise¹ 

1/2 

3/8 

1/4 

Gesundheits-Journale 

offenes Journal  

Oder wählen Sie Exklusivität:  

Belegen Sie ein BILD am SONNTAG-Journal als exklusiver Anzeigenpartner. 
 
  

Format  Preise¹ 
 
    1/1 Seite: € 77.100,- 

  9/16 Seite: € 59.200,- 

    1/2 Seite: € 53.300,- 

    1/3 Seite: € 40.000,- 

    1/4 Seite: € 29.400,-

  

Format Preise¹
  
Sonderplatzierung² 

Streifenanzeige auf Journaltitelseite € 36.750,- 

    

(Format: B 257 x H 68 mm) 

Preise¹ 

¹ Preise 2011 (brutto, 4c); Alle Preise zzgl. MwSt.  
²  je nach Verfügbarkeit und nach Absprache 
³  Voraussetzung für die Erscheinung eines Journals mit exklusiver  
   Anzeigenbelegung ist die Zustimmung der Chefredaktion. 



      Kontakt Axel Springer Media Impact  •  Axel Springer AG  •  BILD am SONNTAG Anzeigen 

Axel-Springer-Straße 65 • 10888 Berlin 

BILD am SONNTAG 

 

Stefan Mölling 

Anzeigenleitung 

Tel.: +49 (0) 30 2591 76702  

Fax: +49 (0) 30 2591 76718 

stefan.moelling@axelspringer.de  

Sandra Milkereit 

Anzeigenverkaufsberatung 

Tel.: +49 (0) 30 2591 76831  

Fax: +49 (0) 30 2591 76833 

sandra.milkereit@axelspringer.de  

Fakten 

BILD am SONNTAG 

Erscheinungsweise: sonntags 

Reichweite¹:  10,39 Mio. Leser 

Verkaufte Auflage²: 1.488.378 Exemplare 

Heftformat:  Nordisches Tabloid 

Copypreis:   € 1,50  
¹ ma 2011/I 

² IVW I/2011 

Stand: Juni 2011 

… ist Deutschlands größte Sonntagszeitung.  

… wird von 10,39 Mio. Lesern¹ jede Woche genutzt. 

… ist Deutschlands auflagenstärkste Kaufzeitschrift². 

… informiert aktuell. 

… präsentiert alle relevanten Themen kompetent aufbereitet und klar segmentiert. 

… bietet im sonntäglichen Umfeld in entspannter Atmosphäre, Zeit zum Planen 

     von Anschaffungen. 

… schafft aufmerksamkeitsstarke Platzierungen und Sonderwerbeformen.  

 

BILD am SONNTAG liefert somit die besten Voraussetzungen für Ihre Werbung! 
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Anhang 


